
 

 

Jackson Charter School’s 4 Week Back to School In-Person Plan  
We want our Panthers who chose to be in-person for instruction to get prepared for the school year! 
Families, we are counting on you to begin preparing students on August 3, 2020 so that everyone is ready for 
the new school year.  Check our ClassDojo page at the beginning of each week for skills to work on with your 
child before returning to school. 

 

Week 1: Handwashing (August 3-7) 

● Teach and reinforce ​handwashing​ with soap and water for at least ​20 seconds​ and increase 
monitoring to ensure adherence among students and staff. 

○ If soap and water are not readily available, hand sanitizer that contains at least 60% alcohol can 
be used (for staff and older children who can safely use hand sanitizer). 

○ Encourage your student to cover coughs and sneezes with a tissue. Used tissues should be 
thrown in the trash and hands washed immediately with soap and water for at least 20 seconds. 

■ If soap and water are not readily available, hand sanitizer that contains at least 60% 
alcohol can be used (for staff and older children who can safely use hand sanitizer). 

 

Week 2:  Wearing a Mask/Face Covering (August 10-14) 

● Teach and encourage use of ​cloth face coverings​. Face coverings may be challenging for students 
(especially younger students) to wear in all-day settings such as school. Face coverings should be 
worn by staff and students (particularly older students) as feasible, and are most essential in times 
when physical distancing is difficult.  

● Students should be frequently reminded not to touch the face covering and to ​wash their hands 
frequently.  

 

Week 3:  Social Distancing (August 17-21) 

● The official phrase is "social distancing," but it can help to think of it as "physical distancing" instead. We can 
still be social, just in different ways. Take advantage of social media and video apps to support each other, 
laugh together, and take care of each other until the virus is under control. 

● Activity to do with your Student:  ​Use a measuring tape or a yardstick to measure six feet of ribbon 
or string. Place it on the floor so everyone can learn how far six feet is. Now remove the ribbon or string 
and have each family member guess how long six feet is. The closest guess is the winner. This is the 
distance you should keep between you and other people for now.  

 

 

https://www.cdc.gov/handwashing/when-how-handwashing.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/diy-cloth-face-coverings.html
https://www.cdc.gov/handwashing/when-how-handwashing.html


 

 

Week 4: Use your Own Supplies (August 24-28) 

● We would usually encourage community supplies, however CDC guidelines encourage students not to 
share supplies.  Please teach your student to only use their supplies.  Teachers will reinforce this in the 
first weeks of school. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Plan en persona de 4 semanas de regreso a la escuela de Jackson Charter 
School 

¡Queremos que nuestros Panthers que eligen ser en persona para la instrucción se preparen para el año 
escolar! 

Familias contamos con ustedes para comenzar a preparar a los estudiantes el 3 de agosto de 2020 para que 
los estudiantes estén listos para el nuevo año escolar. ¡Consulte nuestra página de ClassDojo para ayudarlo 
al comienzo de cada semana! 

  

Semana 1: Lavado de manos (3-7 de agosto) 

● ​Enseñe y refuerce el ​lavado de manos​ con agua y jabón durante al menos ​20 segundos ​y aumente 
la supervisión para garantizar la adherencia entre los estudiantes y el personal.  

○ ​Si no hay agua y jabón disponibles, se puede usar un desinfectante para manos que 
contenga al menos 60% de alcohol (para el personal y los niños mayores que pueden usar 
desinfectante para manos de manera segura).  

○ ​Anime a su estudiante a cubrirse la tos y los estornudos con un pañuelo. Los pañuelos 
usados ​​deben tirarse a la basura y las manos deben lavarse inmediatamente con agua y 
jabón durante al menos 20 segundos.  

■ Si no hay agua y jabón disponibles, se puede usar un desinfectante para manos que 
contenga al menos un 60% de alcohol (para el personal y los niños mayores que 
pueden usar desinfectante para manos de manera segura).  

  

Semana 2: Usar una máscara / cubrirse la cara (10-14 de agosto) 

● Enseñe y fomente el uso de ​revestimientos faciales​ de ​tela​ . Las cubiertas faciales pueden ser un 
desafío para los estudiantes (especialmente los más jóvenes) en entornos de todo el día, como la 
escuela. El personal y los estudiantes (especialmente los estudiantes mayores) deben usar 
cubiertas faciales, según sea posible, y son más esenciales en momentos en que el 
distanciamiento físico es difícil.  

● A los estudiantes se les debe recordar con frecuencia que no toquen la cubierta de la cara y que se 
laven las manos con​ frecuencia.  

  

Semana 3: distanciamiento social (17 al 21 de agosto ) 

● La frase oficial es " distanciamiento social" , pero puede ayudarlo a considerarlo como "distanciamiento 
físico". Todavía podemos ser sociales, solo de diferentes maneras. Aproveche las redes sociales y las 
aplicaciones de video para apoyarse mutuamente, reírse y cuidarse hasta que el virus esté bajo control.  

 

https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.cdc.gov/handwashing/when-how-handwashing.html
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/diy-cloth-face-coverings.html
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/diy-cloth-face-coverings.html
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.cdc.gov/handwashing/when-how-handwashing.html


 

● Actividad para hacer con su estudiante:  ​Use una cinta métrica o un criterio para medir seis pies de 
cinta o cuerda. Colóquelo en el piso para que todos puedan saber qué tan lejos son seis pies. Ahora 
retire la cinta o cuerda y haga que cada miembro de la familia adivine cuánto mide seis pies. La 
suposición más cercana es el ganador. Esta es la distancia que debes mantener entre tú y otras 
personas por ahora.   

  

Semana 4: Use sus propios suministros (del 24 al 28 de agosto) 

● Por lo general, alentamos los suministros comunitarios, sin embargo, las pautas de los CDC alientan 
a los estudiantes a no compartir los suministros. Enseñe a su estudiante a usar solo sus 
suministros. Los maestros reforzarán esto en las primeras semanas de clases.  

  

  

  

 

  

 


